
 
 

 

 

 



Пояснительная  записка. 

  

Календарный учебный график муниципального общеобразовательного учреждения 

«Центр образования №2»г. Ясногорска Тульской области структурное подразделение 

Детский сад «Аленушка» (далее - МОУ «ЦО №2» г. Ясногорска структурное 

подразделение Детский сад «Аленушка») на 2024-2025 учебный год является одним из 

основных документов учреждения, регламентирующих организацию учебного процесса.  

Календарный учебный график МОУ «ЦО №2» г. Ясногорска структурное 

подразделение Детский сад «Аленушка» учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников,  отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья и разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами:           

 _ Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программах - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020№28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Приказ №1155 от 17.10.2013 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Устав МОУ «ЦО №2» г. Ясногорска; 

 Образовательная программа МОУ «ЦО №2» г. Ясногорска структурное подразделение 

Детский сад «Аленушка». 

МОУ «ЦО №2» г. Ясногорска структурное подразделение Детский сад «Аленушка» 

несет, в установленном законодательством РФ, ответственность за реализацию в полном 

объеме образовательных программ, в соответствии с календарным учебным графиком. 

Календарный учебный график МОУ «ЦО №2» г. Ясногорска структурного 

подразделения Детский сад «Аленушка» обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается директором учреждения. 

Изменения в календарном учебном графике вносятся приказом директора по 

согласованию с педагогическим советом учреждения. 

1.Начало учебного года: 2 сентября 2024 г. 

2. Окончание учебного года: 30 мая 2025г.    

3. Продолжительность учебного года: 36 недель 

4. Режим работы: пятидневная рабочая неделя: 7.30 - 17.30 

5. Организованная образовательная деятельность: 

2 группа раннего возраста - 

1 половина дня  - (по подгруппам)  

1 подгруппа: 8.40 – 8.50 

2 подгруппа: 9.00 – 9.10 

2 половина дня - (по подгруппам)   

1 подгруппа: 15.40 - 15.50 

2 подгруппа: 16.00 - 16.10 

Младшая группа - 9.00    -  9.15; 9.25 - 9.40 

Средняя группа - 9.00 - 9.20; 9.40  - 10.00  

Старшая группа  - 9.00 - 9.25; 9.35 - 10.00; 10.10 - 10.35 



Подготовительная к школе группа - 9.00-9.30; 9.40-10.10;10.20-10.50 

6. В оздоровительных целях, для облегчения адаптации детей и, учитывая 

требования СанПиН, применяются методы постепенного наращивания нагрузки.   

   В процессе проведения организованной образовательной деятельности статического 

характерас целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения проводят 

физкультминутку (игровые, дыхательные упражнения, элементы дыхательных и 

зрительных упражнений). Чтение художественной литературы во всех группах 

проводится ежедневно. 

7. В середине учебного года для воспитанников организуются недельные каникулы 

– с 10 по 14 января, во время которых с детьми проводится образовательная деятельность 

художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла. 

          В летний период учебные занятия не проводятся, с 2 июня по 31 августа 

организуется в соответствии с Планом работы на летний оздоровительный период. В это 

время увеличивается продолжительность прогулок, организуются подвижные игры, 

соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, оздоровительные мероприятия с 

максимальным пребыванием детей на свежем воздухе, а также проводится 

образовательная деятельность художественно-эстетического направления. С 2 по 

13сентября - адаптационный период. 

8. Прогулки проводятся 2 раза в день. Продолжительность ежедневных прогулок 

составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от 

климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

9. Проведение экскурсий, посещение выставок, музеев проводиться в первую 

половину дня по плану, согласованному с директором МОУ «ЦО №2» г. Ясногорска и 

учреждениями. 

        10. Ответственность за охрану и здоровье детей во время организации 

образовательной деятельности и пребывания воспитанников в учреждении возлагается на 

воспитателей. 

         С 16 сентября по 30 сентября проводится мониторинг, организованная совместная 

деятельность педагогов с детьми и самостоятельная деятельность детей художественно - 

эстетического и физического направления. С детьми, проходящих адаптацию, мониторинг 

не проводится. 

С 20 по 31 мая - экспертно - оценочный этап. Мониторинг промежуточных и итоговых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы.



 

Этапы образовательного 
процесса 

2 группа раннего 
возраста (2-3года)  

(1,6 -3 года) 

Младшая  группа 
(3-4 года) 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 
(5-6лет) 

Подготовительная к 
школе группа 

(6-7 лет) 
Начало учебного года 

 
 

с 02.09 по 20.09 - 
адаптация 

с 02.09 по 13.09 - 
адаптация 

с 02.09 по 13.09 - 
адаптация 

с 02.09 по 13.09 - 
адаптация 

с 02.09 по 13.09 - 
адаптация 

Продолжительность 
учебного года 

 
 

года 

34  недели 
 35 недель 35 недель 35 недель 35 недель 

Продолжительность 
учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Мониторинг качества 
освоения ООП 

С 16 по 30 сентября 
С 12 по 23 мая 

С 16 по 30 сентября 
С 12 по 23 мая 

С 16 по 30 сентября 
С 19 по 30 мая 

С 16 по 30 сентября 
С 19 по 30 мая 

С 16 по 30 сентября 
С 19 по 30 мая 

Окончание учебного года 30 мая 30 мая 30 мая 30 мая 30 мая 

Длительность занятий 8-10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Объем образовательной 
нагрузки в день 

16-20 мин 30 мин 40 мин От 45 мин до 70 мин От 1,5 ч до 2 ч 

Каникулы зимние 30 декабря - 13 января 30 декабря - 13 января 30 декабря - 13 января 30 декабря - 13 января 30 декабря - 12 января 

Летне-оздоровительная 
работа 1 июня - 31 августа 1 июня - 31 августа 1 июня - 31 августа 1 июня - 31 августа 1 июня - 31 августа 

Выпуск детей в школу     30.05.2025 

г. 
Дни здоровья 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

Музыкальные досуги и 

развлечения 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Физкультурные досуги и 

развлечения 
 

 

  1 раз в месяц (20 мин) 1 раз в месяц (25 мин) 1 раз в месяц (до 40 

мин) 
Физкультурные праздники    2 раза в год  

(до 45 мин) 

2 раза в год  

(до 60 мин) 

Экскурсии в РХКМ, ЯРЦБ    В течение года по 

годовому плану 

В течение года по 

годовому плану 

Праздничные дни 
 

Выходные: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством РФ: 

04.11.2024г. – День народного единства;                                                          9.05.2025г. - День Победы 

01.01.2025 - 08.01.2025г. - Новогодние каникулы 

23.02. 2025г.- День защитника Отечества                                                         12.06.2025г. - День России 

08.03.2025г.- Международный женский день 

01.05.2025г.- Праздник Весны и Труда 



Праздничные  мероприятия  и развлечения. 

Сроки 

проведения 
Мероприятия Ответственные  Участники 

02.09.2024 Тематическое развлечение «По дороге 

Знаний», посвященное Дню Знаний. 

Муз. руководитель 

Ст. воспитатель  

Педагоги 

Старшие группы  

27.09.2024   Музыкальное поздравление –  

День дошкольного работника. 

Ст. воспитатель  

Муз.руководитель 

Педагоги 

Старшие группы 

 28.10.2024  -

31.10.2024 

«Золотая осень»  Педагоги  

Муз. руководитель 

По возрастным 

группам 

01.11.2024 Тематические мероприятия «Моя 

Родина- Россия»  

Педагоги  

Муз. руководитель 

По возрастным 

группам 

22.11.2024  «Мамочка любимая моя!» (День 

матери в России 

Ст. воспитатель  

Педагоги, муз.рук. 

По возрастным 

группам 

с 24.12.2024 

по 27.12.2024 

«Новогодний маскарад» Новогодние 

утренники (по возрастным группам) 

Педагоги  

Муз. руководитель 

Все группы 

28.01.2025 Спортивный досуг  

«Здравствуй, зимушка-зима» 
Педагоги  

Физ. руководитель 

Муз. руководитель 

Старшие, 

средняя группы 

21.02.2025 «23 февраля- День защитника 

Отечества»   
Педагоги  

Муз.руководитель 

Физ. руководитель 

Старшие группы 

06. 03.2025 Праздники, посвященные 

Международному Женскому дню  

Педагоги  

Муз. руководитель 

Все  группы 

07.04.2025 Всемирный день здоровья Спортивный 

праздник  

Физ. руководитель 

Педагоги  

Все группы 

11.04.2025  «Этот удивительный мир космоса» Педагоги  Старшие группы 

16.04.2025 День Земли «Все живое хочет жить» 

тематический вечер «Встречаем весну» 

Педагоги  

Муз. руководитель 

По возрастным 

группам 

30.04.2025 Весенний праздник «Весну встречаем» Педагоги  

Муз.руководитель 

По возрастным 

группам 

08.05.2025 Тематический праздник «Мы будем 

помнить!» 

Ст. воспитатель  

Педагоги  

Муз. руководитель 

Старшие   

группы 

30.05.2025 Праздник выпускников «До свиданья, 

детский сад!» 

Педагоги  

Муз. руководитель 

Подготовительн

ая группа 

02.06.2025 Музыкально- спортивный праздник- 

«Дадим шар земной детям» 

Педагоги  

Муз. руководитель 

Все группы 
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